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INDICACAO N° 112 DE 2025

"Indica a necessidade de reestruturacdo do
NASF. com adequagéo da piscina utilizada
indo o aquecimento da dgua e a
arantir dignidade e conforto aos

Niicleo Ampliado de

Saide da Familia —
para atividades terapéuticas, inclu
construgdo de vestiarios, a fim de g
usudrios, especialmente idosos.” ) I .

Indico, ouvido o Plenario da Céamara Municipal de Bonfim, ao Excelentissimo Senhor

Marconi Marques Parreiras, que sejam adotadas providéncias, por meio da Secretaria Municipal de

Satde, para a reestruturagao do Nicleo Ampliado de Saude da Familia — NASF. com especial atengao a
piscina utilizada em atividades de fisioterapia, hidroginastica ¢ reabilitacdo. A proposta contempla a
instalagio de sistema de aquecimento da dgua e a construgio de vestiarios adequados para troca de

roupa dos usuarios.

JUSTIFICATIVA:

Atualmente, as atividades realizadas na piscina vinculada ao NASF sdo prejudicadas pela
baixa temperatura da dgua, o que compromete os beneficios terapéuticos esperados, além de representar
um risco a saide, especialmente considerando que grande parte do pablico atendido € composto por
pessoas idosas. A auséncia de aquecimento inviabiliza a plena efetividade das praticas aquaticas,

afastando usuarios e limitando os resultados das agdes de promogdo a saide.

Além disso, ndo ha espago adequado destinado a troca de vestudrio no local. o que gera
constrangimento aos participantes, principalmente idosos e pessoas com mobilidade reduzida. A
auséncia de vestiarios compromete ndo apenas a privacidade, mas também a dignidade ¢ o conforto dos

usuérios dos servigos publicos de saide.

A reestruturagdo do NASF, com a devida adequagdo da piscina e dos espagos de apoio.

representa um investimento direto na qualidade de vida da populagdo atendida, fortalecendo as politicas

de atengiio basica, prevengdo e reabilitagdo em saide.

Plenario da Camara Municipal de Bonfim, 08 de maio de 2025.
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